Deutsches

Landesverband Sachsen e.V. Rotes
Kreuz

Sie wollen ge;:tsches
i " oles
besser miteinander reden? l

Kreuz

K o M M U Landesverband
— Sachsen e.V.
klar & auf Augenhohe
(%
IMitMischen

Neutral. Vertraulich. Menschlich.
Fiir ein starkes DRK in Sachsen!

Wir unterstitzen mit Beratung und Moderation zum IMitMischen
Beispiel bei Gremiensitzungen, Fachtagungen Gut miteinander reden, arbeiten und

und Teamsitzungen. Probleme l6sen sind Teile von Demo-
kratie. Als Demokratie-Projekt im Roten

Kreuz in Sachsen unterstiitzen wir alle

Bei Themen wie: Ehren- und Hauptamtlichen mit Beratungen,
+ Klare Kommunikation in der Abteilung Moderationen und Workshops zur Erhaltung
» Gute Kommunikation zwischen Ehren- und Hauptamt von Demokratie als Form gesellschaftlichen
« transparente und abgestimmte Entscheidungen Zusammenlebens. Das starkt die Gemein-
+ wertschatzende Kritik- und Feedbackkultur schaften und sorgt fiir zufriedene Men-
+ Umgang mit diskriminierenden AuBerungen schen im Deutschen Roten Kreuz. Unsere

Unterstiitzungsangebote sind kostenlos.

Warum ist Kommunikation Sie brauchen Unterstiitzung?
fiir das DRK wichtig? Dann melden Sie sich gerne bei uns!
+~Kommunikation verbindet Menschen und % mitmischen@drksachsen.de
Gruppen. Sie ist ein Weg, um gemeinsam

in den Austausch zu gehen und Bricken % 0351 - 4678-254
im  zwischenmenschlichen Bereich zu @ 0151 - 550 22 534
errichten.”

!

Manuela Schreiber Z."'.'r'"g PR— |
Vorstandsmitglied \.._/»/,«' / | it ‘_-:' J“J»«M

DRK Kreisverband Torgau-Oschatz e.V.

aufgrund cines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Projekt IMitMischen ( ZiT )




Deutsches

Landesverband Sachsen e.V. Rotes
Kreuz

Sie wollen gegtsches
i . z oles
besser miteinander arbeiten? F

ZUSAMMEN- =
ARBEIT

effektiv & beteiligungsorientiert

IMitMischen
Neutral. Vertraulich. Menschlich.
Fiir ein starkes DRK in Sachsen!

Wir unterstitzen mit Beratung und Moderation, zum  !MitMischen

Beispiel bei Klausuren und Veranderungs- Gut miteinander reden, arbeiten und

prozessen. Probleme I0sen sind Teile von Demo-
kratie. Als Demokratie-Projekt im Roten
Kreuz in Sachsen unterstiitzen wir alle

Bei Themen wie: Ehren- und Hauptamtlichen mit Beratungen,
+ partizipative Teamentwicklung und Rollenklarheit Moderationen und Workshops zur Erhaltung
+ beteiligungsorientierte Zusammenarbeit von Ehren- von Demokratie als Form gesellschaftlichen

und Hauptamt Zusammenlebens. Das starkt die Gemein-
+ Vielfalt im Team und respektvolle Zusammenarbeit schaften und sorgt fir zufriedene Men-

schen im Deutschen Roten Kreuz. Unsere
Unterstiitzungsangebote sind kostenlos.

Warum ist Zusammenarbeit Sie brauchen Unterstiitzung?
fiir das DRK Wichtig? Dann melden Sie sich gerne bei uns!

JAls weltumspannende Gemeinschaft ist %mitmischen@drksachsen.de
Zusammenarbeit und Zusammenhalt maB-

geblich. Regional ist die partnerschaftliche % 0351 - 4678-254
Zusammenarbeit der Nachbarkreisverbande @ 0151 - 550 22 534
von héchstem Wert fir die Wahrnehmung

des Roten Kreuzes in der Region.“

Gefordert durcl: sowie vom Freistaat Sachsen

Janet Schulz Z'/:l'\ ) S |
Vorstandin b/ LA | et K= & L
DRK Kreisverband Gorlitz Gurch Tuate - e
Stadt und Land e.V. trnd i et

Projekt IMitMischen

aufigrund efnes Beschlusses
des Deutschen Bundestages



Landesverband Sachsen e.V.

IMitMischen
Neutral. Vertraulich. Menschlich.
Fiir ein starkes DRK in Sachsen!

Sie wollen

Deutsches
Rotes
Kreuz

+

Landesverband
Sachsen e.V.

miteinander bessere Losungen finden?

PROBLEME KLAREN

I6sungsorientiert & akzeptiert

Wir unterstiitzen durch Konfliktmoderation,
Konfliktberatung und Begleitung zum
Beispiel im Rahmen eines Teamtages.

Bei Themen wie:

« Fehlerkultur
» Teamkonflikte

» Konflikte im Ehrenamt
+ Umgang mit diskriminierenden Verhalten

Prasident
DRK Kreisverband
Dippoldiswalde e.V.

Projekt IMitMischen

Warum ist Probleme kldren
fiir das DRK wichtig?

+Unbearbeitete Probleme fiihren zu Unmut,
Unzufriedenheit und belasten die tagliche
Arbeit. Ich halte es fir wichtig, Probleme in-
nerhalb unseres Verbandes offen anzugehen
und gemeinsam nach Ldsungen zu suchen.

. Eine unabh&ngige Moderation unterstiitzt bei

einer fokussierten Lésungsfindung beziglich
umfangreicher Problemstellungen.” >
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IMitMischen

Gut miteinander reden, arbeiten und
Probleme l6sen sind Teile von Demo-
kratie. Als Demokratie-Projekt im Roten
Kreuz in Sachsen unterstiitzen wir alle
Ehren- und Hauptamtlichen mit Beratungen,
Moderationen und Workshops zur Erhaltung
von Demokratie als Form gesellschaftlichen
Zusammenlebens. Das starkt die Gemein-
schaften und sorgt fir zufriedene Men-
schen im Deutschen Roten Kreuz. Unsere
Unterstiitzungsangebote sind kostenlos.

Sie brauchen Unterstiitzung?
Dann melden Sie sich gerne bei uns!

(% mitmischen@drksachsen.de
Q, 0351 - 4678-254
@ 0151 - 550 22 534

Gefordert durcl: sowie vom Freistaat Sachsen

SACHSEN

Bundesministerium
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Landesverband Sachsen e.V.

Deutsches
Rotes
Kreuz

Landesverband
Sachsen e.V.

Sie wollen miteinander das

einfach & mit Mehrwert

IMitMischen
Neutral. Vertraulich. Menschlich.
Fiir ein starkes DRK in Sachsen!

Wir unterstiitzen mit Beratung und Moderation zum
Beispiel bei Netzwerktreffen, Zukunftswerk-
stdatten, Teambesprechungen und Dienst-
beratungen.

Bei Themen wie:

+ Austauschtag fur Mitarbeitende

« Vernetzung von Kreisverbanden

« Stammtisch ehrenamtlicher Fuhrungskrafte
« Expertinnen- und Expertenaustausch

Warum ist Austausch und Ver-
netzung fiir das DRK wichtig?
»m Deutschen Roten Kreuz meistern wir
taglich  Herausforderungen. Wenn  wir
unser Wissen nicht nur teilen, sondern
kombinieren, profitieren wir alle davon.”

Mattes Brahmig Z'T
Rotkreuz-Dienste / Ehrenamt
DRK Kreisverband Dresden-Land e.V. =

Projekt IMitMischen

Deutsche Rote Kreuz weiterentwickeln?

AUSTAUSCH &
VERNETZUNG

IMitMischen

Gut miteinander reden, arbeiten und
Probleme lésen sind Teile von Demo-
kratie. Als Demokratie-Projekt im Roten
Kreuz in Sachsen unterstiitzen wir alle
Ehren- und Hauptamtlichen mit Beratungen,
Moderationen und Workshops zur Erhaltung
von Demokratie als Form gesellschaftlichen
Zusammenlebens. Das starkt die Gemein-
schaften und sorgt fiir zufriedene Men-
schen im Deutschen Roten Kreuz. Unsere
Unterstiitzungsangebote sind kostenlos.

Sie brauchen Unterstiitzung?
Dann melden Sie sich gerne bei uns!

(% mitmischen@drksachsen.de
Q, 0351 - 4678-254
@ 0151 - 550 22 534

Gefordert durch: sowie vom Freistaat Sachsen
* Bundesministerium ACuD:
‘und fir Heimat g \J Sachen
- Euer it Aln
~ "

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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Deutsches

Landesverband Sachsen e.V. Rotes
Kreuz

Deutsches
Rotes
Kreuz

Sie wollen

besser miteinander lernen? Landesverband

WORKSHOPS

demokratisch & hilfreich B o

Sachsen e.V.

IMitMischen
Neutral. Vertraulich. Menschlich.
Fiir ein starkes DRK in Sachsen!

Wir bieten Workshops in den IMitMischen

folgenden Bereichen an: Gut miteinander reden, arbeiten und
« Ehrenamtsmanagement Probleme lésen sind Teile von Demo-
+ Fuhrungskrafteentwicklung kratie. Als Demokratie-Projekt im Roten
+ Mitarbeiterinnen- und Mitarbeiterbeteiligung Kreuz in Sachsen unterstitzen wir alle
« Moderation und Konfliktmoderation Ehren- und Hauptamtlichen mit Beratungen,
+ Fehler- und Feedbackkultur Moderationen und Workshops zur Erhaltung
» Anerkennungskultur von Demokratie als Form gesellschaftlichen
+ Umgang mit diskriminierenden AuBerungen und Verhalten Zusammenlebens. Das starkt die Gemein-

schaften und sorgt fir zufriedene Men-
schen im Deutschen Roten Kreuz. Unsere
Unterstiitzungsangebote sind kostenlos.

Warum sind Workshops fiir Sie brauchen Unterstiitzung?
das DRK wichtig? Dann melden Sie sich gerne bei uns!

w+Extern moderierte Workshops bieten den % mitmischen@drksachsen.de
Teams und Flhrungskréften einen erweiterten

Blick, der einladt, sich selbstund sein Teammit o 0351 - 4678-254
neuen Augen zu betrachten. Sie sollten in Pro- @ 0151 - 550 22 534
zesse eingebunden sein, damit sie nachhaltig

ihre Wirkung im Alltag entfalten.”

Holger Simmchen Zﬂ T sose
Prasidiumsmitglied b I:::,'::;;,,M = G%w:m
DRK Kreisverband Zwickau prticdin = st

Gefordert durch: sowle vom Frolstaat Sachsen
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Projekt IMitMischen @ﬂ

aufigrund efnes Beschlusses
des Deutschen Bundestages




Landesverband Sachsen e.V.

IMitMischen
Neutral. Vertraulich. Menschlich.
Fiir ein starkes DRK in Sachsen!
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Landesverband
Sachsen e.V.

IMitMischen ist seit

2011 in Sachsen aktiv
und seit 2017 in

25 Kreisverbanden mit
31 Moderationen,

131 Workshops sowie

, 526 Beratungsgesprachen

wirksam.

IWIRKSAM

Beratung, Moderation und Workshops

Die 10 wichtigsten Themen, die in den
letzten Jahren nachgefragt wurden:

+ Kommunikation & Reflektion

+ Feedbackgesprache & Zielentwicklung

+ Rollenklarheit & Arbeitsbelastung

« Zusammenarbeit

« Konfliktbearbeitung

+ Veranderungsprozesse

+ Unzufriedenheit & Mitbestimmung

+ Anerkennungskultur & Wertschatzung

+ beteiligungsorientierte Weiterentwicklung
« menschenverachtende AuBerungen

Warum ist Demokratie im DRK wichtig?

FE

Dr. Nicole Porzig
Mitglied des Vorstandes

»Wir sind stark durch demokratische Willens-
bildung innerhalb des Roten Kreuzes. Wir
sind stark, weil dieser Wille uns nach auf3en
eint. Wir sind dann am starksten, wenn

wir uns unabhangig staatlicher Strukturen
entfalten kénnen. Wir mussen aber auch in
Landern stark sein, in denen Demokratien
keine Chance haben.“

o

DRK Landesverband Sachsen e.V.

Projekt IMitMischen

ZT

=

IMitMischen

Gut miteinander reden, arbeiten und
Probleme lésen sind Teile von Demo-
kratie. Als Demokratie-Projekt im Roten
Kreuz in Sachsen unterstiitzen wir alle
Ehren- und Hauptamtlichen mit Beratungen,
Moderationen und Workshops zur Erhaltung
von Demokratie als Form gesellschaftlichen
Zusammenlebens. Das starkt die Gemein-
schaften und sorgt flr zufriedene Men-
schen im Deutschen Roten Kreuz. Unsere
Unterstltzungsangebote sind kostenlos.

Sie brauchen Unterstiitzung?
Dann melden Sie sich gerne bei uns!

% mitmischen@drksachsen.de
Q 0351 - 4678-254
) o151 - 550 22534
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Landesverband Sachsen e.V.

IMitMischen

Beratung, Moderation und Workshops
zur Starkung von Demokratie

Deutsches
Rotes
Kreuz

+

Landesverband
Sachsen e.V.

Ihr Projektt
Neutral{ Vertra
Fiir ein Starkes

Gelebt wird Demokratie im DRK Sachsen

bereits durch:

« Uber 15.000 ehrenamtlich Engagierte, die aktiv das gesell-
schaftliche Gemeinwohl und demokratische Zusammenleben
vor Ort gestalten

« regelmaBige Wahlen in verschiedenen Gremien und Vereinen

« den obersten Grundsatz der Menschlichkeit

Auf all diesen verschiedenen Ebenen wollen wir mit unseren
Unterstlitzungsangeboten das Deutsche Rote Kreuz in Sachsen
starken!

Als Demokratie-Projekt im DRK Sachsen
orientieren wir uns am obersten Grundsatz
der Menschlichkeit:

,Die internationale Rotkreuz- und Rothalb-
mond-Bewegung [...] ist bestrebt, Leben
und Gesundheit zu schiitzen und der Wiirde
des Menschen Achtung zu verschaffen. Sie
férdert gegenseitiges Verstandnis, Freund-
schaft, Zusammenarbeit und einen dauerhaf-
ten Frieden unter allen Vélkern.*

Henry Dunant (1828-1910)
Grinder des Roten Kreuzes

Projekt IMitMischen

aufigrund efnes Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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IMitMischen

Gut miteinander reden, arbeiten und
Probleme lésen sind Teile von Demo-
kratie. Als Demokratie-Projekt im Roten
Kreuz in Sachsen unterstiitzen wir alle
Ehren- und Hauptamtlichen mit Beratungen,
Moderationen und Workshops zur Erhaltung
von Demokratie als Form gesellschaftlichen
Zusammenlebens. Das starkt die Gemein-
schaften und sorgt flir zufriedene Men-
schen im Deutschen Roten Kreuz. Unsere
Unterstiitzungsangebote sind kostenlos.

Sie brauchen Unterstiitzung?
Dann melden Sie sich gerne bei uns!

% mitmischen@drksachsen.de
Q, 0351 - 4678-254
) o151 - 550 22534

Gefordert durcl: sowie vom Freistaat Sachsen
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