
Hygienekonzept zur Regelung von 

Besuchen in den DRK 

Altenpflegeheimen in Görlitz 

Görlitz, den 29.11.2021 

• Besuche der Bewohner*innen sind ab dem 25.11.2021 an jedem

Werktag sowie an Sonn- und Feiertagen in der Zeit von 14:00 Uhr

bis 17:00 Uhr möglich. Eine vorherige Terminabstimmung ist nicht

zwingend erforderlich.

• Die Besucheranzahl ist auf zwei Besucher*innen je Bewohner*In

begrenzt.

• Bei Betreten des Heimes ist eine gründliche Händedesinfektion

vorgeschrieben.

• Jede/r Besucher*in wird angehalten, den Mindestabstand von 1,50

m zu allen anderen Personen einzuhalten. Das Tragen einer FFP2-

Maske ist verpflichtend.

• Alle Besucher*innen melden sich zwingend vor dem Besuch der

Bewohner*Innen bei einer Mitarbeiter*In des jeweiligen

Wohnbereiches.

• Jede Besucher*in ist verpflichtet das Besuchsformular auszufüllen

und zum Ende des Besuchs beim Personal abzugeben.

• Besucher*innen mit Erkältungssymptomen erhalten keinen Eintritt.

• Die Besucher*innen dürfen die Einrichtung nur nach erfolgtem

Antigenschnelltest auf das Coronavirus SARS-CoV 2 mit negativem

Testergebnis vor Ort oder mit tagesaktuellem Nachweis eines

negativen Antigenschnelltests auf SARS-CoV-2 betreten.

• Ergebnisse von Selbsttests können nur anerkannt werden, wenn sie

vor Ort unter Aufsicht von geschultem Personal durchgeführt

werden.

• Regelungen nach Rückkehr von Bewohner*Innen in unser Haus:

Die Bewohner*Innen sind nach mehrtägigen Besuchsaufenthalten in
anderen Haushalten am Tag der Rückkehr mittels PoC-Schnelltest

zu testen und unterliegen einer Wiederholungstestverpflichtung am

7. Tag nach der Rückkehr. Bis dahin werden die Bewohner*Innen

auf ihrem Zimmer versorgt.

• Bei Änderungen des Infektionsgeschehens im Heim oder auch im

Landkreis, kann kurzfristig eine Änderung der Besuchsregeln

erfolgen. Diese werden durch die Heimleitung festgelegt und

entsprechend kommuniziert.
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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

 Menschlichkeit 

 Unparteilichkeit 

 Neutralität 

 Unabhängigkeit 

 Freiwilligkeit 

 Einheit 

 Universalität 




