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lhre Vorteile

Sparen Sie Zeit und nutzen Sie unser breites Fortbildungsangebot aus einer Hand!
Wir bieten lhnen sowohl Fortbildungen fur den einzelnen Mitarbeitenden als auch
padagogische Tage an!

Padagogischer Tag Fortbildungen im Bildungszentrum

Sie und Ihre Mitarbeitenden Den Fortbildungsbedarf eines jeden Mitarbeitenden
wunschen sich eine praxisnahe zu decken, kann herausfordern sein.
Inhouse-Schulung im Jahr 20237 Wir unterstutzen Sie dabei!

Dann nennen Sie uns lhr Thema, |hr In unserem Fortbildungskatalog bieten wir

Budget sowie |hr Wunschdatum und verschiedenste Themen an: Von praktisch, wie das
wir sorgen fur eine rundum Musizieren in der Kita, bis hin zu konzeptionell, wie
organisierte Inhouse-Schulung. die Erstellung von Kinderschutzkonzepten.

(Weltere Informationsn auf Seite 4) Nutzen Sie unsere Angebotspakete, um die

Fortbildung nachhaltig wirken zu lassen!

(Weitere Informationen auf Seite 5-6)
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Padagogischer Tag

Padagogische Tage sind fur jede Einrichtungen extrem wichtig. Zum einen erweitern

Sie die fachlichen Fahigkeiten Ihrer Mitarbeitenden, zum anderen hat Ihr Team die
Moglichkeit zusammen zuwachsen.

Wir organsieren lhren padagogischen Tag 2023, informieren Sie sich jetzt:

Kinderschutzkonzept

Aggressive Kinder & Jugendliche - Deeskalierende Strategien

Sie haben Interesse oder

Bewegte Spielideen im Kinderalltag mdchten mehr' erfahren?
. " Dann rufen Sie uns an,

Kindeswohlgefahrdung wir beraten Sie zu lhrem
Digitale Portfolioarbeit individuellen Angebot!

Kommunikation auf Augenhéhe im Team & mit Kinder

03581 36 24 73
Coaching & kollegiale Fallberatung bildung@drk-goerlitz.de

Anna Cech
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Fortbildungen im Bildungszentrum

Herzlich Willkommen zu lhrer nachhaltigen Fortbildung im Bildungszentrum Gorlitz.
Mit Hilfe von unserem Nachhaltigkeitskonzept erhalten Sie eine Menge Vorteile:

14 2 3 2

... eine nachhaltige und ...viele praktische ...ein Team, das Sie
effektive Wissen- Beispiele, um das neue tatkraftig bei allen Fragen
vermittlung, sodass Sie sich  Wissen erfolgreich in die unterstutzt!

sogar Monate spater noch Praxis umzusetzen!

an die Inhalte erinnern!

Buchen Sie jetzt lhre nachhaltige Fortbildung! In unserem DRK Bildungszentrum.

(Ab Seite 7 informieren wir Sie Uber unser Themenangebot)
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Unsere Angebotspakete fur Sie

Unsere 3 Angebotspakete enthalten NachhaltigkeitsmalRnahmen, mit deren Hilfe eine
effektive Nachbetreuung der Teilnehmer und Teilnehmerinnen stattfindet. Mit folgenden
Leistungen konnen Sie lhren Lernerfolg steigern:

v Teilnahmean v Teilnahme an der Veranstaltung v Teilnahme an der Veranstaltung

der Veranstaltung v Zjelsetzungsbrief v’ Zielsetzungsbrief
v" 40-minUtiger Austausch in v' 60-minltiger Austausch in der Gruppe, mit
der Gruppe, mit unserem/unserer unserem/unserer Referenten*in - online
Referenten®in - online v Drei Auffrischungs-E-Mails von unserem/
v' Zwei Auffrischungs-E-Mails von  unserer Referenten*in
unserem/unserer Referenten*in v Follow-up Veranstaltung oder ein 30-minttiger

Einzeltermin mit unserem/unserer Referenten*in
(je nach Teilnehmeranzahl)



Fortbildungsangebote
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Erstellung - Kinderschutzkonzepte

Kinder haben Rechte! Durch die Reform des Kinder- und Jugend-
starkegesetzes im SGB VIII haben sich erweiterte Anforderungen flr
Kindertageseinrichtungen und Horte ergeben. Zentraler Bestandteil
ist die Entwicklung eines Schutzkonzeptes.

* Wie entwickle ich ein Schutzkonzept? Was sind inhaltliche
Bestandteile?

* Welche Rechte haben Kinder?

 Schutz und Sicherheit fur Kinder in Betreuungseinrichtungen

* Unterscheidung von §8a und §47 SGB VIl

» Umgang mit meldepflichtigen Ereignissen in der Praxis

Ein Schwerpunkt bei der Erstellung von Schutzkonzepten ist die
Partizipation von allen Beteiligten. Mit der Methode, der systemi-
schen Perspektive, prasentieren wir lhnen eine Mdglichkeit um
Kinder, Eltern sowie das Team bei der Entwicklung von Schutz-
konzepten mitreden, mitgestalten und mitentscheiden zu lassen.

JETZT anmelden: bildung@drk-goerlitz.de

03581-362473

Datum:
Dauer:
Zeit:
Referentin:
Ort:

Basic:
Standard+:
Premium:

DRK Kreisverband Gorlitz
Stadt und Land e.V.
Bildungszentrum

07.02.+08.02.2023
2 Tage (14 UE)
08.30 Uhr-15.30 Uhr
Christiane Fritsche
Saal,

Lausitzerstr. 9,
02828 Gorlitz

195 €

245 €

405 €

https://www.drk-goerlitz.de/kurse/fort-und-weiterbildungen-1/veranstaltungskalender/anmeldung-sozialwesen.html
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Mitarbeitergesundheit

Standiger Stress tut dem Korper und der Seele nicht gut. Denn
Uberlastet sein fuhrt langfristig zu Unzufriedenheit und korperlichen .
Beschwerden. Lernen Sie Werkzeuge kennen, um diesem Stress Datum: 02.03.2023
bewusst entgegenzuwirken und neue Energie zu tanken. Dauer: 1 Tag (6 UE)

Zeit: 09.00 Uhr-15.00 Uhr

* Grundlagen zur mentalen Starke und Resilienzfahigkeit . ,
Referentin: Sandra Ullrich

» Analyse der eigenen Gewohnheiten im Umgang mit Stressfaktoren

im Arbeitsalltag Ort: Saal, Lausitzerstr. 9,
* Erarbeitung von neuen Gewohnheiten, um kérperliche und 02828 Gérlitz
seelische Widerstandskraft zu entwickeln .
- Praktische Anwendung Entspannungstechniken (PMR, Autogenes | Basic: 125 €
Training, Meditation) sowie die Reflexion Uber die Standard+: 175 €

individuelle Wirksamkeit

« Zusammenhang von Faszienschmerzen und Stress / Vermittlung
von geeigneten Ubungen

* Praktische Tipps im Umgang mit Alltagsstress

Premium: 335€

https://www.drk-goerlitz.de/kurse/fort-und-weiterbildungen-1/veranstaltungskalender/anmeldung-sozialwesen.html
bildung@drk-goerlitz.de

JETZT anmelden:
9 03581-362473




Waffen, Gewalt und Krieg...

... Wie spreche ich mit Kindern Uber konfliktgeladene Themen?
Die Situation in der Ukraine und viele andere gewaltvolle Konflikte
sind dauerhaft prasent. So ist es nicht Uberraschend, dass Waffen
und Krieg zum Thema unter den Kindern in lhrer Einrichtung wird.
Lernen Sie, wie Sie mit Kindern Uber solch schwierige Situationen
sprechen konnen:

Kindliche Entwicklung und belastende Themen: Wie Kinder mit

belastenden Ereignissen umgehen

Der Tod gehort zum Leben, Gewalt oft genug leider auch: Warum

es nicht hilft, Kinder ausschlie3lich ,behiten zu wollen

* Die Unterschiede zwischen potentieller, tatsachlicher und
herbeigeredeter Traumatisierung

* Wie kann man mit Kindern Uber Krieg sprechen? Leitfaden zum
Ansprechen von Krieg und Gewalt

 Eigene Haltungen und Denkweisen reflektieren: Professionelle

padagogische Haltungen im Umgang mit Krieg und Gewalt

JETZT anmelden:

03581-362473

+
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Datum:
Dauer:
Zeit:
Referentin:
Ort:

Basic:
Standard+:

Premium:

DRK Kreisverband Gorlitz
Stadt und Land e.V.
Bildungszentrum

28.03.2023

1 Tag (7 UE)

08.30 Uhr-15.30 Uhr
Jorg Heidig

Saal, Lausitzerstr. 9,
02828 Gorlitz

145 €

195 €

355 €

https://www.drk-goerlitz.de/kurse/fort-und-weiterbildungen-1/veranstaltungskalender/anmeldung-sozialwesen.html

bildung@drk-goerlitz.de
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Kindeswohlgefahrdung

Lernen Sie die Grundlagen zum Thema Kindeswohlgefahrdung

kennen und starken Sie lhre Handlungssicherheit! Wir werden uns Datum: 27.04.2023

intensiv mit dem § 8a SGB VIl auseinandersetzen und Einblicke zu Dauer: 1 Tag (7 UE)

\éveesee:tllchen Grundlagen im Kontext des Achten Sozialgesetzbuches Zeit: 08.30 Uhr-15.30 Uhr
Referentin: Christiane Fritsche

Wir lassen einen regen Wechsel zwischen theoretischen Ort: Saal, Lausitzerstr. 9,

Sequenzen, Reflexion und praktischem Uben stattfinden. Es kénnen 02828 Gérlitz
Inhalte wie ,Hannes erzahlt im Kindergarten, sie haben kein warmes

Wasser und Mama hat Papa gehauen* als auch ,Jona verletzt sich Basic: 125 €

selbst und verweigert den Besuch der Schule” eine Rolle spielen. Standard+: 175 €

Es ist wichtig, dass wir aus unserer Erfahrung im Umgang mit Premium: 335€
Kindewohlgefahrdung berichten und Sie exemplarisch sowie ano-
nym lhre Beispiele einbringen. Ziel ist es, Ihr Wissen um die Ablaufe
bei einem Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung zu erweitern und
Sensibilisierung rund um dieses Thema zu schaffen.

https://www.drk-goerlitz.de/kurse/fort-und-weiterbildungen-1/veranstaltungskalender/anmeldung-sozialwesen.html

bildung@drk-goerlitz.de
03581-362473

JETZT anmelden:
11
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Elternabende und Elternarbeit

Elternabende sind nicht immer einfach, viele Eltern winschen sich
ein Thema, aber am Elternabend bleibt der Stuhl leer. Datum: 21.06.2023

In diesem Seminar geht es um Elternabende und Elternarbeit, die so D ] 1 Taq (6 UE
verschieden sein kdnnen wie jedes Team und jede auer. ag ( )
Kindereinrichtung. Anhand von praktischen Beispielen werden Tipps | Zeit: 08.30 Uhr-15.00 Uhr
vermittelt mit dem Ziel, Elternabenden und Elternarbeit Struktur zu

. N . _ Referentin: Angelika Heimann
geben und Sie als Padagoge zu entlasten. Weitere Inhalte sind:

Ort: Saal, Lausitzerstr. 9,
» Wie vermittle ich schwierige Themen wie ,Nur gespielt?*, 02828 Gorlitz
,Mittagsschlaf - ja oder nein?“ und ,Hausaufgaben*? Basic: 145 €

» Wie viele Elternabende sind angemessen und nachhaltig?

« Einfache Leitfaden fir die Praxis, um mit Leichtigkeit Elternabende Standard+: 195 €
und Elternarbeit zu organisieren Premium: 355¢€

* Elterngesprache - zwischen Tur und Angel - zwischen Winschen
und Notwendigkeiten

* Wo liegen die Grenzen einer Gesprachsfuhrung?

https://www.drk-goerlitz.de/kurse/fort-und-weiterbildungen-1/veranstaltungskalender/anmeldung-sozialwesen.html

bildung@drk-goerlitz.de
03581-362473 12

JETZT anmelden:
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Unsere Kita macht Musik

Sie mochten mehr Musik und Gesang in lhrem padagogischen
Alltag und in Ihrer Kinder-Gruppe? Dann sind Sie in dieser Datum: 07.09.2023
praktischen Fortbildung genau richtig!

Die Forderung der naturliche Neugierde und Experimentierfreude Da-uer: 1Tag (6 UE)
von Kindern an der Musik ist wichtig. Dabei sollten die Zeit: 08.30 Uhr-15.30 Uhr
musikalischen Angebote mit und fur Kinder den jeweiligen Spielbe- Referent: Beate Tarrach und

durfnissen und Entwicklungsstufen entsprechen. Reinhard Simmgen

« Singen im Kita-Alltag: Grundlagen und praktische Beispiele Ort: Saal, Lausitzerstr. 9,

 Forderung der kindlichen Entwicklung durch Singen 02828 Gorlitz
(Spracherwerb, Gemeinschaft, Gesundheit, Bewegung)

* Gitarre spielen - kinderleicht Basic: 135€
* Klangen lauschen und Klange selbst erzeugen Standard+: 185 €
* Klanggeschichten zur auditativen Férderung Premium: 345 €

* Kinderorchester - erste rhythmische Klangmuster

https://www.drk-goerlitz.de/kurse/fort-und-weiterbildungen-1/veranstaltungskalender/anmeldung-sozialwesen.html

bildung@drk-goerlitz.de
03581-362473

JETZT anmelden:
13
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Krisenvorsorge

Ein verheerendes Hochwasser, ein plotzlicher Stromausfall, eine
Pandemie oder Krieg: All das sind Krisen, die jeden von uns

jederzeit treffen kdnnen. Doch wie verhalten Sie sich richtig in einer Datum: 13.09.2023
Krise? Diese Frage werden wir in unserem kurzweiligen Vortrag

beantworten. Weitere Inhalte sind: Dauer: 2 Stunden

Zeit: 17.00 Uhr-19.00 Uhr

» Definition einer Krise, Erlauterung der verschiedenen Krisenformen Referent: Alexander Peter
(Wetterkrise, Infrastrukturkrise, Pandemie und Krieg)

* Notfallvorsorge und richtiges Handeln in einer Notsituation Ort: Saal, Lausitzerstr. 9,
* Die Zusammenstellung eines Notfallrucksacks 02828 Gorlitz
» Lebensnotwendige Guter (Wasser, Essen, Medikamente) richtig Preis: Kostenlos

bevorraten
» Welche vorsorgenden Malinahmen koénnen Sie fur sich, Ihre
Familie und Ihre Mitmenschen treffen?

https://www.drk-goerlitz.de/kurse/fort-und-weiterbildungen-1/veranstaltungskalender/anmeldung-sozialwesen.html

bildung@drk-goerlitz.de
03581-362473 14

JETZT anmelden:
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Spielideen und Entspannung

Dieser Kurs richtet sich insbesondere an Erzieher, Tageseltern oder
Leiter von Eltern-Kind-Sportgruppen. Datum: 28.09.2023
Bewegung und Spiel ist fur Kinder jeder Altersgruppe gleichermal3en

wichtig. Lernen Sie jetzt, wie Sie altersgerecht spannende und Dauer: 1Tag (7 UE)

bewegungsvolle Spielangebote gestalten kénnen, die nur wenig Zeit: 08.30 Uhr-15.30 Uhr

Material und Vorbereitung benétigen. Weitere Themen sind: Referent: Heike Frommer

* Grundlagen der motorischen Entwicklung im Kindesalter Ort: Saal, Lausitzerstr. 9,

» Didaktische Handlungsprinzipien im Kindersport : Aufbau und 02828 Gorlitz
Struktur von Bewegungs- und Entspannungseinheiten Basic: 135 €

» Wie bringe ich kreative Spielideen im Erziehungsalltag unter?
» Aufbau von Bewegungsparcours und von Bewegungslandschaften Standard+: 185 €
* Ideen flr den Stundenausklang, Entspannung Premium: 345¢€
* Praktische Umsetzung und Gruppenarbeit

Da wir in dem Seminar neben dem theoretischen Teil auch sehr
praktisch agieren, empfehlen wir bequeme Kleidung zu tragen.

https://www.drk-goerlitz.de/kurse/fort-und-weiterbildungen-1/veranstaltungskalender/anmeldung-sozialwesen.html

bildung@drk-goerlitz.de
03581-362473

JETZT anmelden:

15




+

Wertschatzende Kommunikation

Als Padagogen stehen Sie immer wieder im Spannungsfeld
zwischen der optimalen Entwicklung des Kindes und dem
nervenzehrenden Erziehungsalltag. Lernen Sie, wie Sie durch eine
gelungene Kommunikation und dem Verstehen von Bedurfnissen
dieses Spannungsfeld ldsen:

» Entwicklung von Verstandnis fur Emotionen und Grundbedurfnisse
von Kindern, aber auch von Padagogen

« Zusammenhang zwischen schwierigen Verhaltensweisen und
Grundbedirfnissen

« Strafen: Funktion, Beweggriinde und Folgen von Strafen

» Vermittlung von Fahigkeiten zu gewaltfreier Erziehung: Erlangung
von Kommunikationskompetenzen auf Augenhdhe mit Kindern

* Wie kann man die Kooperationsbereitschaft des Kindes fordern?

* gleichwurdige Behandlung von Kindern, warmes und klares Setzen
von Grenzen

* eine kurze Einfuhrung in das Kinderschutzgesetz

JETZT anmelden: bildung@drk-goerlitz.de

03581-362473

Deutsches
Rotes
Kreuz

Datum:
Dauer:
Zeit:
Referentin:
Ort:

Basic:
Standard+:

Premium:

DRK Kreisverband Goérlitz
Stadt und Land e.V.
Bildungszentrum

18.10.2023

1 Tag (7 UE)

08.30 Uhr-15.30 Uhr
Bianca Rodenstein
Saal, Lausitzerstr. 9,
02828 Gorlitz

125 €

175 €

335 €

https://www.drk-goerlitz.de/kurse/fort-und-weiterbildungen-1/veranstaltungskalender/anmeldung-sozialwesen.html

16
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DRK Kreisverband Gorlitz
Stadt und Land e.V.
Bildungszentrum

Name
Themen

Kinderschutzkonzept

Mitarbeitergesundheit

Waffen, Gewalt & Krieg...

Kindeswohlgefahrdung

Elternabende &
Elternarbeit

Unsere Kita macht Musik

Krisenvorsorge

Spielideen &
Entspannung

17
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Anmeldeliste

Im Arbeitsalltag kann es
herausfordernd sein den
Uberblick tber die
Fortbildungswinsche des
Einzelnen zu behalten.
Tragen Sie hier die
Fortbildungswiinsche ein.

Sie kdnnen die Anmelde-
liste abtrennen und diese
an uns postalisch oder an
bildung@drk-goerlitz.de
senden. Oder Sie nehmen
eine Onlineanmeldung vor.

18
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Jetzt anmelden:

CD Wahlen Sie Ihre Fort- oder Weiterbildung aus.

Entscheiden Sie sich fur ein Paket (P.S. unser
CZ) Paket Standard+ bietet das beste Preis-
Leistungs-Verhaltnis)

@ Buchen Sie jetzt lhre individuelle Fort- oder
Weiterbildung! Uber folgende Kontaktwege:

bildung@drk-goerlitz.de | 03581-362473




