
        

 Menü 
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Menü 
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Menü 
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Menü 1 
 
 

 

 

Menü 2 
 
 

 

 

Menü 3 
 
 

 

 

Montag, 
28.01.2019 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 Gebratene Putenleber in einer Butter- 

Zwiebelsoße 12,51,511,52,58  

              Kartoffelpüree 

Erdbeerkompott  
 

 

 

 

Chili con Carne  
 
 

Erdbeerkompott  
 
 

 

 

Gemischter Salatteller 

r mit Dressing und Weißbrot 52,54,58,60,61 

Apfel  
 
 

 

 

Dienstag, 
29.01.2019 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Hühnerfrikassee 93,12,51,511,52,55,57,58,60  

Gemüsereis  

Frischobst  
 

 
 

 

Ungarischer Kesselgulasch mit Brot 51,511  

Brot 51,511  

Frischobst  
 
 

 

 

Gemischter Salatteller  
mit Hähnchenbrust, Dressing und  

Weißbrot 52,54,58,60,61  Apfel  
 

 
 

 Mittwoch, 
30.01.2019 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Gabelspaghetti 51,511  

Sauce Bolognese 1,2,8,52,54,58,60  

 

Fruchtdessert  
 
 

 

 

Blumenkohlmedaillon 51,511,52,58  

Rahmsoße 51,511,52,58,60  

Kartoffelpüree  

Fruchtdessert  
 
 

 

 

Gemischter Salatteller  
mit Thunfisch, Dressing und Weißbrot 

52,54,55,58,60,61  

Apfel  
 
 

 

 Donnerstag, 
31.01.2019 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Gebratenes Seehechtfilet 51,511,55  

Kräuterbutter 52,58  

Kartoffelpüree  

Rote Bete Salat 4  
 

 
 

 

Kartoffelpuffer 4,6  

 
 

Apfelmus 2  
 

 

 

 

Gemischter Salatteller  
mit Mozzarella, Dressing und Weißbrot 

52,54,58,60,61 

 Apfel  
 
 

 

 Freitag, 
01.02.2019 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 Gefüllte Paprikaschote 1,2,12,51,511,54  

Paprikasoße 51,511,60  

Kartoffeln  

Frischobst  
 
 

 

 

Wachsbohneneintopf  

mit Rindfleisch 12  

 

Frischobst  
 

 
 

 

Gemischter Salatteller 
 "Griechischer Art" mit Dressing und 

Weißbrot  52,54,58,60,61 

Apfel  
 

 

 

 Samstag, 
02.02.2019 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 Erbseneintopf 1,2,60  

Sauerkraut  

Wiener Würstchen 1,2,16,60,61  

Fruchtjoghurt 52,58  
 

 

 

 

Bratheringsfilet 51,511,55,60  

Kartoffeln  
 

Fruchtjoghurt 52,58  
 
 

 

 

 

 

 

 

Sonntag, 
03.02.2019 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Rinderschmorbraten  

Bratensoße 12,51,511,60  

Rosenkohl  

Böhmische Knödel  
 

Erdbeerpudding 12,52,58  
 

 
 

 

Schweinegeschnetzeltes in Rahm 
51,511,52,58  

Rahmsoße 51,511,52,58,60  

Brokkoli 52,58  

Kartoffeln  

Erdbeerpudding 12,52,58  
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
    

 
 

  

Speiseplan KW 5 vom 28.01.2019 bis 03.02.2019 

Essen auf Räder 
 

Name:          ................................... 
Straße:         ................................... 
Unterschrift:  .................................. 
 

Menüpreis pro Portion, inkl. gültiger MwSt:               4,65 € 
Menüpreis kleine Portion inkl. gültiger MwSt:            3,95 € 
Besucheradresse Saal: Lausitzerstraße 7, 02828 Görlitz 
 

DRK Menüservice-Bestell-Hotline 
Tel.    03581 - 362 564 
Fax.   03581 - 362 574 
Mail:  kueche@drk-goerlitz.de 

 

Tour:    ...................... 
Fahrer: ..................... 
  


