
Speiseplan KW 8 vom 16.02.2026 bis 22.02.2026
 

Menü
1

Menü
2

Menü
3

Frühstücks-
Abendbrot-
box

Menü
1

Menü
2

Menü
3

Frühstück-
Abendbrot-
box

gefüllte Kartoffeltaschen mit 52, 58

Ratatouillegemüse  51, 511, 12

Fruchtbuttermilch 52, 58, 2, 12, 81

Hühnerfrikassee mit 93, 51, 511, 52, 55, 57, 58, 

60, 63, 12, 81

Gemüsereis
Fruchtbuttermilch 52, 58, 2, 12, 81

Gemischter Salatteller mit Dressing 
und Weißbrot Apfel 52, 54, 58, 60, 61Mo

16.02.

Kohlroulade 51, 511, 61, 1, 2, 6, 12, 20

Kartoffeln
Vanillepudding mit Sahne 52, 58, 12

Jägerschnitzel mit 51, 511, 52, 54, 58, 61, 1, 2, 

16

Mischgemüse 51, 511, 52, 58, 12, 81

Kartoffelpüree
Vanillepudding mit Sahne 52, 58, 12

Gemischter Salatteller mit 
Hähnchenbrust, Dressing und 

Weißbrot Apfel 52, 54, 58, 60, 61Di
17.02.

Käse-Lauch-Suppe mit Hackfleisch
52, 58, 12

Fruchtjoghurt 52, 58

Kräuterquark mit Butter und 
Leberwurst 52, 58, 1, 2, 81

Kartoffeln
Fruchtjoghurt 52, 58

Gemischter Salatteller mit 
Thunfisch, Dressing und Weißbrot 

Apfel 52, 54, 55, 58, 60, 61
Mi

18.02.

Gebratenes Seehechtfilet mit 51, 511, 55

Warmer Kartoffelsalat 1, 2, 4

Frischobst

Buchteln
Vanillesoße 52, 58, 81

Frischobst

Gemischter Salatteller mit 
Mozzarella,Dressing und Weißbrot 

Apfel 52, 54, 58, 60, 61

Do
19.02.

Gyrospfanne
Tzatziki 52, 58

Langkornreis
Weißkrautsalat

Blumenkohl 52, 58

Sauce Hollandaise 52, 54, 58, 60

Kartoffeln
Weißkrautsalat

Gemischter Salatteller "Griechischer 
Art" mit Dressing und Weißbrot, 

Apfel 52, 54, 58, 60, 61
Fr

20.02.

Porree-Eintopf mit Rindfleisch 51, 511, 

1, 2, 12

Erdbeerkompott

Milchreis mit Zucker und Zimt 52, 58, 12, 

81

Erdbeerkompott

Sa
21.02.

Rindergulasch mit 51, 511, 1, 5

Rotkraut
Kartoffelklöße 63, 2

Quarkdessert 52, 58, 12

Rindergulasch mit 51, 511, 1, 5

Spirellis 51, 511

Quarkdessert 52, 58, 12

So
22.02.

 

Essen auf RädernTour:
Fahrer:

..................................

.................................................

.......

Name:
Straße:
Unterschrift:

................................

................................

................................

Menüpreis pro Portion/online:
Menüpreis kleine Portion/online:
Frühstück-Abendbrotbox/online:

6,90€/6,70€
6,50€/6,30€
4,50€/4,40€

DRK Menüservice-Bestell-Hotline

Lausitzer Straße 7, 02828 Görlitz
Tel.: 03581 - 362 564
Mail: kueche@drk-goerlitz.de
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