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. . Kreuz
Fahrer: ..., Speiseplan KW 12 vom 18.03.2024 bis 24.03.2024
5 Frithstiicks- [l i Friihstuck-
Abendbrot- [ Menii Abendbrot-
box i K] box
i Geflilltes Hahnchenschnitzel mit 5 Boulette mit 51.511.54 Gemischter Salatteller mit Dressing +
: 511,52, 58, 1, 16 POrree in Rahm 52,58 Und WeiBbrOt Apfe| 52, 54, 58, 60, 61 + o
Mo i Mischgemiise 5t 511,52 58, 12 Kartoffeln g3
18.03. : Kartoffeln : g E
! Fruchtjoghurt 52.58 g )
! Fruchtjoghurt 52 58 ° (2
! c 2
! Rahmspinat 51 51152 58,12 Eierkuchen 51511, 52,54, 58 Gemischter Salatteller mit T 8
Di | Riihrei 52 54,58, 12 Apfelmus 2 H&ahnchenbrust, Dressing und L_:: E
| i 52, 54, 58, 60, 61 r
19-03- ! Kartoffeln Weil3brot Apfel &) O
Apfelmus 2 E %
i Hausgemachte Soljanka mit WeiR3kohleintopf mit Gemischter Salatteller mit '% ‘5 8’
Mi ! Sauerrahm,Zitrone und Brotchen st Schweinefleisch & 12 Thunfisch, Dressing und Weil3brot 5 o g
20.03. : 511, 52, 58, 60, 61, 1, 2, 3,4, 8, 12 Schokoladenpudding mlt Sahne 52,58 Apfe| 52, 54, 55, 58, 60, 61 - :% 5
i Schokoladenpudding mit Sahne 5258 § ﬁ 3
! °
! Gabelspaghetti 5t 51 Nierchenragout mit 515114 Gemischter Salatteller mit % % %
Do i Sauce Bolognese ©.1.2.8 Kartoffelpiiree Mozzarella,Dressing und Weibrot | x o 4
21.03. | . . Apfe| 5254 5. 60, 61 S5 E
! Fruchtcocktail 12 Fruchtcocktail 12 'S g 5
| —
. A=
: Leberwurstfiulle mit 51511 1.3 Fischburger mit 51511, 52, 55, 58 Gemischter Salatteller "Griechischer (f ;
| Sauerkraut ZitronensoRe 9. 51, 511, 52, 55, 57, 58, 60, 63, 12 Art" mit Dressing und Wei3brot, . @
Fr : . Apfel 52 54,58, 60, 61 oL
22.03 ! Kartoffeln Brokkoli 52 58 8
e Apfel Kartoffelpiree 'f 2
Apfel 52
i : N . . . o9
S ! Bruhkartoffeleintopf mit Rindfleisch Kohlrabi- Méhreneintopf mit n 2
a ! 60.12 Rindfleisch ¢0.12 29
23.03. Zitronen Mousse 52 %8. 12 Zitronen Mousse 5258, 12 5 S
]
Rinderzunge mit *.2 Gedunstete Hahnchenbrust mit =
i Schwarzwurzelgemuise in Rahm 5% Champignons a la Creme 51511, 52,58,
So : 511, 52, 58, 12 1,2,12
24.03. i Kartoffeln Kartoffeln
i Wackelpudding 12 Wackelpudding 12
Name: A . . DRK Meniiservice-Bestell-Hotline
................................ Menuprels pro Portlon 6’50€ i e
StraRe: e _ _ Lausitzer Stral3e 7, 02828 Gorlitz
Unterschrifte T Mendpreis kleine Portion:  6,10€ Tel.: 03581 - 362 564 | Fax: 03581 - 362574
SRR LR LR LR LRRELRELRRELRED Frihstick-Abendbrotbox:  4,40€ Mail: kueche@drk-goerlitz.de




