
Speiseplan KW 12 vom 16.03.2026 bis 22.03.2026
 

Menü
1

Menü
2

Menü
3

Frühstücks-
Abendbrot-
box

Menü
1

Menü
2

Menü
3

Frühstück-
Abendbrot-
box

Asiatische Nudelpfanne mit 
Hähnchenfleisch 51, 511, 54, 57

Fruchtsaftgetränk 2

Boulette mit 51, 511, 54

Porree in Rahm 52, 58

Kartoffeln
Fruchtsaftgetränk 2

Gemischter Salatteller mit Dressing 
und Weißbrot Apfel 52, 54, 58, 60, 61

Mo
16.03.

Gekochtes Ei süß-sauer 51, 511, 52, 54, 58, 

61, 12, 81

Kartoffeln
Möhrensalat

Schaschlikpfanne mit 51, 511, 61, 1, 2, 5

Kartoffelpüree
Möhrensalat

Gemischter Salatteller mit 
Hähnchenbrust, Dressing und 

Weißbrot Apfel 52, 54, 58, 60, 61
Di

17.03.

Hausgemachte Soljanka mit 
Sauerrahm,Zitrone und Brötchen 51, 

511, 52, 58, 60, 61, 1, 2, 3, 5, 9, 12, 81

Schokopudding 52, 58, 12

Brühkartoffeleintopf mit Rindfleisch
60, 1, 2

Schokopudding 52, 58, 12

Gemischter Salatteller mit 
Thunfisch, Dressing und Weißbrot 

Apfel 52, 54, 55, 58, 60, 61
Mi

18.03.

Kartoffel-Gemüseauflauf mit Käse 
überbacken 52, 54, 58

Apfelkompott

Kaiserschmarrn 51, 511, 52, 54, 58

Vanillesoße 52, 58, 81

Apfelkompott

Gemischter Salatteller mit 
Mozzarella,Dressing und Weißbrot 

Apfel 52, 54, 58, 60, 61

Do
19.03.

Matjeshering "Hausfrauen Art" 52, 54, 

55, 58, 61, 1, 2, 3, 5, 12, 81

Kartoffeln
Frischobst

Makkaronis 51, 511, 54

Tomatensoße 51, 511, 9, 12

Reibekäse 58

Frischobst

Gemischter Salatteller "Griechischer 
Art" mit Dressing und Weißbrot, 

Apfel 52, 54, 58, 60, 61
Fr

20.03.

Grüner Bohneneintopf mit 
Rindfleisch 12

Mousse au Chocolat 52, 58

Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch
52, 58, 60

Mousse au Chocolat 52, 58

Sa
21.03.

Schwarzbierbraten vom Schwein 93, 

51, 515, 61

Bratensoße 51, 511, 60, 12

Möhrengemüse 52, 58

Kartoffelklöße 63, 2

Fruchtjoghurt 52, 58

Schwarzbierbraten vom Schwein 93, 

51, 515, 61

Bratensoße 51, 511, 60, 12

Brokkoli 52, 58

Kartoffeln
Fruchtjoghurt 52, 58

So
22.03.

 

Essen auf RädernTour:
Fahrer:

..................................

.................................................

.......

Name:
Straße:
Unterschrift:

................................

................................

................................

Menüpreis pro Portion/online:
Menüpreis kleine Portion/online:
Frühstück-Abendbrotbox/online:

6,90€/6,70€
6,50€/6,30€
4,50€/4,40€

DRK Menüservice-Bestell-Hotline

Lausitzer Straße 7, 02828 Görlitz
Tel.: 03581 - 362 564
Mail: kueche@drk-goerlitz.de
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