Essen auf Radern

DRK Kreisverband Gorlitz

Deutsches
Tour .................................. + Rotes Stadt und Land e.V.
. . Kreuz
Fahrer: ..., Speiseplan KW 17 vom 20.04.2026 bis 26.04.2026
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Mo Sauerkraut Langkornreis und Weilsbrot Apfel 52 54.55.60. 61 ty
20.04. Kartoffeln Wackelpudding 12 % 2
Wackelpudding 12 9 0
pudding 20
Hahnchenkeule mit Quarkkaulchen 51511, 52,54, 58 Gemischter Salatteller mit E g
Di Rotkraut Apfelmus 2 H"’\‘X‘/”(.:ggntt’rxs}' Psrzesss';‘g) und L2
21.04. Kartoffeln eriSbrot Aptel === o 3
Apfelmus 2 g S_)
2 c
Mi Ungarischer Kesselgulasch Huhner- Gemuseeintopf 602 Gemischter Salatteller mit S g o
Fruchtjoghurt 52 58 Fruchtjoghurt 52 58 Thunfisch, Dressing und Weillbrot |’ © '€
22.04. 52, 54, 55, 58, 60, 61 =5 9 0o
Apfel h eI
— (0
Konigsberger Klops mit KapernsoR3e Nierchenragout mit 51511 4 Gemischter Salatteller mit Ix g
Do 51, 511,52, 58,12, 81 Kartoffelpiiree Mozzarella,Dressing und WeiRRbrot 8 3 g
Mohrengemiise 525 Rote Bete Apfel 52 54 58,60, 61 2ET
23.04. Kartoffeln =2 g
o O
Rote Bete 5 -g g g
Gedinstetes Seelachsfilet mit 93.5L. Krauterquark mit Butter und Gemischter Salatteller "Griechischer (f "C'
511,55, 57, €0, €3, 12 Leberwurst 5258 1,2, 81 Art" mit Dressing und Weil3brot, 5 Q
Fr TomatensoRe 5t511.9.12 Kartoffeln Apfe] 52.54,58,€0,61 £ 9
24.04. Balkangemise °% Frischobst 0w
Langkornreis *Jé §
Frischobst ,ﬁg
s Gnocchis Séachsische Kartoffelsuppe mit Q g
a Gorgonzola-Spinat-Sauce 52 5. 12.51 Wiener Wirstchen ©.61.1.2:16 35
25'04' Quarkdessert 52,58, 12 Qual‘kdessert 52,58, 12 = g
Schweinebraten mit 5. 511, 60. 12 Schweinebraten mit 5t 511, 60, 12
So Sauerkraut Brechbohnen 52 58
26.04. Bohmische Knodel Kartoffeln
Zitronen Mousse 52.58. 12 Zitronen Mousse 52 58 12
% . |
Name: ... S rai : . 2[m] DRK Meniiservice-Bestell-Hotline
StraRe: Me“ffprefs pro Partion/online:  6,90€/6,70€ Lausitzer StraRe 7, 02828 Gorlitz
T s Mendupreis kleine Portion/online:6,50€/6,30€ Tel.: 03581 - 362 564
Unterschrift:

Mail: kueche@drk-goerlitz.de



