Tour Essen auf Radern + geiltsches gtRPgtKre(;sl\jertéancz/ Gorlitz
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Fahrer: ..., Speiseplan KW 36 vom 01.09.2025 bis 07.09.2025
5 Frihstticks- i Friihstuck-
box box
Hackfleisch mit Schmorkohl 5t.511. 1.2 GrieRbrei mit brauner Butter, Zucker Gemischter Salatteller mit Dressing +
Mo 812 und Zimt 51,511, 52, 58 und WeiBbrot Apfel 52 54 58,60, 61 + o
01.09. Kartoffeln Kirschkompott hausgemacht & 3
Kirschkompott hausgemacht 2 g
o O
Bratheringsfilet mit 5t 511, 55, 60 Schweineschnitzel mit 52511 Gemischter Salatteller mit % )
. Kartoffeln BratensofRe 51511, 60, 12 Hahnchenbrust, Dressing und D S
i 52, 54, 58, 60, 61 L -
02D(;9 Rote Griitze 52 %8 12 Rosenkonhl WeiRbrot Apfel + 4
T Kartoffeln ® O
Rote Griitze 52512 2 I
o
. Deftiger Linseneintopf mit .12 Steckriben-Eintopf mit Rindfleisch Gemischter Salatteller mit '% S ?
Mi Wiener 12,16 60,12 Thunfisch, Dressing und WeiBbrot | &= Q2
03-09- FI’OOp Dessert 52, 58 Froop Dessert 52,58 Apfel 52, 54, 55, 58, 60, 61 ,q_) § a
© o
o Lo
Kasslerbraten mit 51511, 60, 12 Wurstgulasch 51511, 60,61, 1,2, 3,8, 12 Gemischter Salatteller mit =)
- : n<g
Do Sauerkraut Spirellis 51511 Mozzarella,Dressing und Weillbrot |, © &
] Apfel 52.54.58, 60,61 é 29
04.09. Kartoffelkl6Re 63 2 Frischobst 59 e
Frischobst 2= S
n +
Huhnerfrikassee mit 93 51,511, 52, 55, 57, 58, SuR-saure Pilze 51511 52,58 Gemischter Salatteller "Griechischer | + &
Fr 80,63, 12 Kartoffelpiiree Art" mit Dressing und WeiRbrot, o=
. . 52, 54, 58, 60, 61 =
05.09. Gemisereis Mousse au Chocolat 52 58 Apfel @ 3
Mousse au Chocolat 52 58 + 5
I
WeilRe Bohnen-Eintopf mit KaRler 5% Gemuseeintopf mit Schweinefleisch c% )
sa 511,1, 2,12 51,511, 2,12 °
06.09 . - Qg
s Erdbeerpudding 52 5812 Erdbeerpudding 52 %8.12 5 Q
7] <
Rinderzunge mit &2 Paprika-Hahnchengulasch E §
S Schwarzwurzelgemuse in Rahm 5% Mohrengemuse 52 58
o 511, 52, 58, 12
07.09. Kartoffeln
Kartoffeln Fruchtjoghurt 52.58
Fruchtjoghurt 52 58
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