Tour Essen auf Radern Deutsches | DRK Kreisverband Gérlitz
---------------------------------- Rotes Stadt Und Land eV
. . Kreuz
Fahrer: ..., Speiseplan KW 41 vom 06.10.2025 bis 12.10.2025
5 Frihstticks- i Friihstuck-
Abendbrot- Menu Abendbrot-
box K] box
Leberwurstfulle mit 51511 1.3 Quarkkaulchen 51511, 52,54, 58 Gemischter Salatteller mit Dressing +
Mo Sauerkraut Apfelmus 2 und Weilbrot Apfe| 52 548,60, 61 tQ
06.10. Kartoffeln % =§
2]
Apfelmus 2 2 &
Gedunstetes Seelachsfilet mit 93 5%, Krauterquark mit Butter und Gemischter Salatteller mit E g
511, 55,57, 60,63, 12 Leberwurst 52.58.1.2,81 H&hnchenbrust, Dressing und @ o
Di dazu eine fruchtige TomatensoRe Kartoffeln WeiRbrot Apfel 52 5458 60,61 + 2
07.10. me Wackelpudding 22 ® O
Langkornreis g ;
Wackelpudding 12 2_-_) g o
o O c
Mi Ungarischer Kesselgulasch Huhner- Gemuseeintopf 602 Gemischter Salatteller mit 5 3 _E
Fruchtjoghurt 52 5 Fruchtjoghurt 52 58 Thunfisch, Dressing und Weil3brot e 8
08.10. Apfel 52,5455, 58, 60, 61 % Y %
o Lo
Hahnchenkeule mit Rahmspinat 5t 511 52,5812, 81 Gemischter Salatteller mit Q E 2
Do Rotkraut Rilhrei 52 5458, 12, 81 Mozzarella,E;rtlagiggssli?c;llWeiBbrot i § %
09.10. Kartoffeln Kartoffeln Apfe S8 S
Fruchtsaftgetrank 2 Fruchtsaftgetrank 2 5 f g
Silze mit Remoulade 51511544, 12 Gabelspaghetti 51511 Gemischter Salatteller "Griechischer | T §
Fr Gewurzgurke 1,4 Kase_SChlnkensoge 51, 511, 52, 58, 60, 61, 1, Art“ mlt DreSSIng Und WeIBbrOt, g B
10.10 Bratkartoffeln i Apfel 52.54%6.60.61 D 3
Frischobst Frischobst ht §
o
Sa Wachsbohneneintopf mit Mohreneintopf mit Schweinefleisch ‘:3 §
Rindfleisch 12 60,12 Qg
11.10. Quarkdessert 52 8.12 Quarkdessert 52 %12 3 %
E0
Schweinebraten mit 51 511. 60, 12 Hackbraten mit 5% 511, 61 =
S Brechbohnen 52 58 Bratensof3e 51511, 60,12
12 :0 Bohmische Knddel Blumenkohl 52.58
T Fruchtcocktail 12 Kartoffeln
Fruchtcocktail 2
Name: A Meniiorei Portion/online:  6.70€/6.50€ Ji[m] DRK Meniiservice-Bestell-Hotline
StraRe: €ntpreis pro Fortion/oniine: o, * Lausitzer StraRe 7, 02828 Gorlitz
T s Mendupreis kleine Portion/online:6,30€/6,10€ Tel.: 03581 - 362 564
Unterschrift:

Mail: kueche@drk-goerlitz.de



