Deutsches

Das erwartet dich beim DRK

éalllme d-Znanjjoy © Gemeinsam helfen: Du wirst Teil einer starken ROtes Df'iS DeUESFhe Rote. Kreuz ist .dort, wo Menschen
o e Gemeinschaft. Hilfe benttigen — sei es nach einem Verkehrsunfall,
Iolosun [I9 ], Ul9o o . o Eh rena mt einer Naturkatastrophe oder im Alltag alleinlebender
) ) © Freie Zeiteinteilung: Du entscheidest, wie viel Seniorinnen und Senioren. So unterschiedlich die
np 3siIim uuey Zeit du far deine Tatigkeit beim DRK investierest. Wenn du beim DRK ehrenamtlich aktiv wirst, dann Situationen sind, in denen Menschen Hilfe brauchen,
© Stirken férdern: Gemeinsam mit dir wahlen wir bist du nicht allein. Bei Problemen oder Fragen gibt so vielféltig sind auch die Aufgaben, die unsere
Aufgaben aus, die zu deinen persénlichen Starken es immer Ansprechpartner, die dir mit Rat und Tat ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer tagtaglich

’ zur Seite stehen. Ubernehmen.

und Erfahrungen passen.

© SchutzmaBnahmen/Absicherung: Sollte doch Ansprechpartner: Sarah Jeschke Marvin Schéfer
. . . N X Ehrenamtliche in der Zugfihrer im
einmal etwas passieren, bist du Uber uns versi- Alexander Peter Wasserwacht Katastrophenschutz-
Einsatzzug

Rotkreuzbeauftragter

Telefon: 03581 36 24 30
alexander.peter@drk-goerlitz.de

chert.
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oder per Kontaktformular:

www.drk-goerlitz.de/engagement/ .
ehrenamt Unsere Gemeinschaften

Die Méglichkeiten, sich ehrenamtlich beim Deut-
schen Roten Kreuz zu engagieren, sind so vielsei-
tig wie das Rote Kreuz selbst. Wir organisieren un-
ser Ehrenamt in verschiedenen Gemeinschaften:

© Wertschiatzung: Dein Engagement verdient Wert-
schatzung! Dazu gehdren beispielsweise kosten-
lose Qualifizierungen, aber auch Urkunden und —
fur die besonders Tiichtigen — Auszeichnungen.
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© Jugendrotkreuz
© Wohlfahrt- und Sozialarbeit
© Bereitschaft

In diesen Gemeinschaften gibt es jeweils unterschied-
liche Aufgaben und vielfaltige Mdglichkeiten, sich ganz
nach den eigenen Interessen und Starken einzubrin-
gen. Mitmachenkannjeder,deranderenhelfenmdchte.
Vorkenntnisse brauchst du nicht — wir schulen
alle, die sich engagieren méchten. Wenn du bereits
Erfahrung mitbringst, kannst du dein Wissen bei uns

©.DRK Gotlitz 1" 41"

- & vertiefen und dich weiter spezialisieren.
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Tel.: 03581 36 24 10 in Deutschland und auf der ganzen Welt. © Kinder mehr Méglichkeiten im Leben haben. De utSCheS
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Deutsches Rotes Kreuz — und dich!
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. sind, eine zweite Chance erhalten.
Www.drk-goerlltz.de Mit deinem Mitgliedsbeitrag unterstitzt du
nachhaltig die humanitdre Arbeit des Roten
Kreuzes und ermdglichst das Engagement vieler
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Wasserwacht

In der Freizeit Leben retten und
fiir Sicherheit beim BadespaB sorgen

Unsere Freiwilligen der Wasserwacht werden sorgféltig
ausgebildet. Sie trainieren ganzjahrig im Freibad und
in der Schwimmhalle. Voraussetzungen sind neben
Teamgeist Gesundheit und kdrperliche Fitness. Dann
steht einer kiinftigen Karriere als Rettungsschwimmer
und Rettungsschwimmerin, Bootsflihrer und Boots-
fihrerin oder Rettungstaucher und Rettungstaucherin
nichts mehr im Weg. Haupteinsatzgebiet sind zwei
Strdnde am Berzdorfer See. Die dort neu erbaute
Wasserrettungsstation bietet unseren Helferinnen und
Helfern sehr gute Arbeitsbedingungen.

Du bist neugierig? Komm doch mal vorbei und
schau, ob du dich hier engagieren méchtest!

Wohlfahrts- und Sozialarbeit

Die Wohlfahrts- und Sozialarbeit unterstiitzt Men-
schen in schwierigen Lebenssituationen und hilft
ihnen, ihren Alltag zu bewiltigen.

Dabei gilt das Prinzip Hilfe zur Selbsthilfe — wir starken
Menschen darin, ihre eigenen Féhigkeiten zu nutzen
und neue Perspektiven zu entwickeln. Wir engagieren
uns fur Kinder, Familien, altere oder kranke Menschen,
Menschen mit Behinderung sowie Personen in sozia-
len Notlagen. Die Einsatzmdglichkeiten sind vielfaltig:
Ob Begleitung, Unterstltzung oder gemeinsame Zeit —
bei uns kannst du dich mit deinen Stérken einbringen
und anderen helfen.

© Kindertageseinrichtung
© Seniorendienste

© Rot Kreuz Laden O
© Blutspende

© und vieles mehr

Wenn Menschen plétzlich aus ihrem Alltag geris-
sen werden, braucht es jemanden, der da ist. Ru-
hig. Zugewandt. Verlasslich.

Die psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) umfasst
zwei Bereiche: In der Krisenintervention im Alltag
begleitest du Betroffene direkt vor Ort und gibst Halt
in den ersten Stunden nach belastenden Ereignissen.
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Als Einsatzkraft im Katastrophenschutz unterstitzt du
bei groBeren Schadenslagen oder Naturkatastrophen
und betreust mehrere Betroffene gleichzeitig — struk-
turiert, verlasslich und als Teil einer Einheit Seite an
Seite mit Feuerwehr, Polizei und Rettungsdienst.

Jugendrotkreuz

Das Jugendrotkreuz ist der Jugendverband des
Deutschen Roten Kreuzes fiir Kinder und Jugend-
liche von 6 bis 27 Jahren.

Bei Gruppenstunden, Aktionen und Projekten lernen
junge Menschen Erste Hilfe, engagieren sich in sozia-
len und humanitaren Projekten und erleben Gemein-
schaft, Teamgeist und Solidaritat.

So kdénnen sie Verantwortung libernehmen und sich
aktiv fir andere einsetzen.

Im Personenauskunftswesen helfen unsere Eh-
renamtlichen, Menschen nach Notlagen wieder
zusammenzufiihren.

Bei Katastrophen, GroBschadenslagen oder Veran-
staltungen erfassen wir Personendaten, bearbeiten

© DRK Service

Suchanfragen und geben Auskunft (iber den Verbleib
von Betroffenen. So unterstltzen wir Angehdrige in
unsicheren Situationen und sorgen dafir, dass Men-
schen schnell Gewissheit erhalten. Die Arbeit erfolgt
im Team — mit Organisationstalent, Einflihlungsver-
mdgen und moderner Technik.

Unsere Rettungshunde sind mit extrem guten
Nasen, sicherer Gelandegangigkeit und hoher
Arbeitsfreude sehr effektiv bei der Suche nach
vermissten Personen.

Wir bilden Rettungshundeteams in den Sparten Fla-
chensuche und Triimmersuche aus. Gemeinsam mit
dem Verbund Sachsischer Rettungshunde sind wir
rund um die Uhr einsatzbereit.

Die Hunde sind Eigentum der Ehrenamtlichen und
leben in deren Familien.

Bist du teamfdhig und hast Freude an der Arbeit
mit Hunden bei jedem Wetter?

Dann komm zu uns und informiere dich!
Wir freuen uns, wenn du unser Team verstarkst.
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Sanitdtsdienst und Katastrophenschutz-Ehrenamt in der Bereitschaft

Der Katastrophenschutz ist eine zentrale Aufgabe des
Roten Kreuzes in Gérlitz. Unsere Ehrenamtlichen helfen
bei Naturkatastrophen, GroBschadenslagen und be-

sonderen Einsatzsituationen. Gemeinsam mit
anderen Einsatzkraften unterstiitzen wir Behér-
den und sorgen dafir, dass Betroffene medizi-
nisch versorgt werden. Durch Ausbildungen,
Ubungen und moderne Ausstattung sind wir
jederzeit einsatzbereit.

A

Anke Stelzig

Kreisbereitschaftsleiterin

Im Sanitatsdienst sorgen unsere Ehrenamtlichen fir die
medizinische Sicherheit bei Veranstaltungen in Gor-
litz und Umgebung. Ob Reitturnier, Sportveranstal-

tung, Open-Air-Konzert oder Stadtfest — wir leis-
ten Erste Hilfe und versorgen Patientinnen und
Patienten bis zum Eintreffen des Rettungs-
dienstes. Bei Dienstabenden und Ausbildun-
gen bereiten wir uns gemeinsam vor und erle-
ben Teamgeist und starke Gemeinschaft.




